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Ziele und Aufgaben des Instituts 

 

Das Institut bietet berufsbegleitende psychoanalytische und psychothera-
peutische Weiterbildungen sowie die Ausbildung zum/zur psychologischen 
Psychotherapeut:in (psychoanalytisch begründete Verfahren) an. Die Wei-
terbildung erfolgt nach den Richtlinien der Deutschen Psychoanalytischen 
Gesellschaft (DPG), der Deutschen Gesellschaft für Psychoanalyse, Psycho-
therapie, Psychosomatik und Tiefenpsychologie (DGPT), der Kassenärztli-
chen Bundesvereinigung (KBV) sowie der Ärztekammer Westfalen-Lippe. 

Aufbauend auf den Erkenntnissen von Sigmund Freud werden in der Wei-
ter- und Ausbildung die Psychoanalyse, die Tiefenpsychologie und andere 
Fortentwicklungen in verschiedenen Anwendungsbereichen der Einzel- 
und Gruppenpsychotherapie gelehrt. 

Ärzt:innen können für die psychoanalytische und psychotherapeutische 
Weiterbildung (auch zum Erwerb der Zusatzbezeichnungen 
Psychotherapie und Psychoanalyse), Diplom-Psycholog:innen für die Aus-
bildung zum/zur psychologischen Psychotherapeut:in zugelassen werden.  

Ärzte, die sich in Weiterbildung zum Facharzt für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie befinden, können einen umfassenden Teil 
ihrer theoretischen Weiterbildung am Institut absolvieren. 

Die Zulassung zur informatorischen Fortbildung ist für einen Personen-
kreis, der an den Grundlagen der Psychoanalyse interessiert ist, unter 
speziellen Bedingungen möglich. In diesem Rahmen können auch die 
erforderlichen Grundlagen für die Psychosomatische Grundversorgung 
erlernt werden. 

Die Lehrveranstaltungen finden durchgängig das ganze Jahr über statt, da 
die kontinuierliche Beschäftigung mit dem Fach nach unseren Erfahrungen 
für den Lernerfolg am besten ist.  
 
 
 
Für Fragen bezüglich Bewerbung und Weiterbildung steht die Vorsitzende 
des Aus- und Weiterbildungsausschusses zur Verfügung:          
Tel: 06421/1862049, E-Mail: sil.schmidt@web.de 
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Struktur des Instituts 

 

Vorstand 
Dipl.-Psych. Jörg Glaeser (Vorsitzender) 
Dipl.-Psych. Silke Schmidt (Leiterin Aus- und Weiterbildungsausschuss) 
Dipl.-Psych. Harriet Siegmund-Glaeser (Leiterin DPG-Arbeitsgruppe) 
Dipl.-Psych. Hermann Schürmann (Schriftführer/Kassenwart) 
 

Mitglieder des Aus- und Weiterbildungsausschusses 
Dipl.-Psych. Silke Schmidt (Vorsitzende) 
Dipl.-Psych. Jörg Glaeser 
Dipl.-Psych. Dorothea Kuttenkeuler 
Dipl.-Psych. Indra Ropinski 
Dipl.-Psych. Hermann Schürmann 
Dipl.-Psych. Harriet Siegmund-Glaeser 
Dipl.-Psych. Katinka Vincent 
Psych. M.A. Ulrike Masla (Vertreterin der Aus- und 
Weiterbildungsteilnehmer:innen) 
Dipl.-Psych. Carolin Weis (Vertreterin der Aus- und 
Weiterbildungsteilnehmer:innen) 
 

Leiterin der DPG-Arbeitsgruppe und DPG-Vertreterin 
Dipl.-Psych. Harriet Siegmund-Glaeser 
 

Leiter:in der Institutsambulanz 
Dipl.-Psych. Hermann Schürmann, Dipl.-Psych. Katinka Vincent 
 

Vertreterin im Beirat der Lehranalytiker 
Dipl.-Psych. Dorothea Kuttenkeuler 
 

Vertreterin im Beirat der DGPT 
Dipl.-Psych. Katinka Vincent 
 

Vertreterin im zentralen Ausbildungsausschuss der DPG 
Dipl.-Psych. Silke Schmidt 
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IPV-Beauftragte 
Dipl.-Psych. Indra Ropinski 

 

Forschungsbeauftragte:r 
N.N. 
 

Vertrauensanalytiker 
Dipl.- Psych. Sebastian Krutzenbichler 
 

Vertreter für den Zweckverband 
Dipl.-Psych. Jörg Glaeser 
 

Ansprechpartnerin für PIA und LPA 
Dipl.-Psych. Katinka Vincent   
 

Vertreterinnen der Aus- und Weiterbildungsteilnehmer:innen 
Psych. M.A. Ulrike Masla, 
ulrike.masla@gmx.de, Tel. 02751/7230                                                                                                                           
Dipl.-Psych. Carolin Weis, 
carolin.weis@johanneswerk.de, Tel. 02751/811228 

 

Erstellung des Semesterprogramms 
Dipl.- Psych. Harriet Siegmund-Glaeser 
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Lehr- und Kontrollanalytiker:innen 
Dipl.-Psych. Jörg Glaeser, Bad Berleburg (DPG) 
Dipl.-Psych. Sebastian Krutzenbichler, Bad Berleburg (DPG)* 
Dipl.-Psych. Dorothea Kuttenkeuler, Bonn (DPG/IPA) 
Eva Randebrock-Degenhardt, Neustadt-Mengsberg (DPG) 
Dipl.-Psych. Silke Schmidt, Marburg (DPG/IPA) 
Dipl.-Psych. Hermann Schürmann, Bad Berleburg (DPG) 
Dr. med. Hans-Thomas Sprengeler, Bad Berleburg/Siegen (DPG) 
Dipl.-Psych. Katinka Vincent, Bad Berleburg (DPG) 
 

Zusätzliche Lehr- und Kontrollanalytiker:innen für TP 
   Dr. med. Christian Holzapfel, Münster (DGPT) 

Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Helga Krüger-Kirn, Marburg (DGPT) 
Dipl.-Psych. Indra Ropinski, Marburg (DGPT) 
 

Beauftragte Lehr- und Kontrollanalytiker:innen 
Dipl.-Psych. Anne Jessen-Klingenberg, Marburg (DPV/IPA) 
Dipl.-Psych. Lisa Werthmann-Resch, Marburg (DPV/IPA) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*keine neuen Lehranalysen 
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Dozent:innen 
Annekathrin Fels 
Dr. med. Nikola Fenner 
Dipl.-Psych. Jörg Glaeser 
Dr. med. Christian Holzapfel 
Dipl.-Psych. Sebastian Krutzenbichler 
Dipl.-Psych. Dorothea Kuttenkeuler 
Dr. med. Richard Mersmann 
Eva Randebrock-Degenhardt 
Dipl.-Psych. Indra Ropinski 
Dipl.-Psych. Silke Schmidt 
Dipl.-Psych. Hermann Schürmann 
Dipl.-Psych. Harriet Siegmund-Glaeser 
Dr. med. Hans-Thomas Sprengeler 
Dipl.-Psych. Katinka Vincent 
 

Balintgruppenleiter 
Dr. med. Hans-Thomas Sprengeler 
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Aus- und Weiterbildungsprogramm 
 

1. Halbjahr 2026 
 
 
 
 
 

Ort: 
(wenn nicht anders angegeben) 

Klinik Wittgenstein, Haus E, Gruppenraum E3 
 

Zeit: 
(wenn nicht anders angegeben) 

Montag 18.15 – 19.45 Uhr 
Mittwoch 17.15 – 18.45 Uhr und 19.00 – 20.30 Uhr 
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1. Theorie der Psychoanalyse und Psychotherapie 

 

 

 

 

Theorie des Erstinterviews             
Teil 1 und 2 (B1) 

J. Glaeser Mi, 21.01., 
17.15 – 18.45, 
19.00 – 20.30 

E3 

Theorie der Anamneseerstellung 
(B1) 

J. Glaeser Sa, 24.01., 
09.30 – 11.00 

E3 

Vorstellung und Diskussion einer 
Beispielanamnese des Dozenten 
(B1) 

J. Glaeser Sa, 24.01., 
11.15 – 12.45 

E3 

Patientenvorstellung (B1) J. Glaeser Sa, 24.01., 
13.45 – 15.15 

E3 

Schreiben von Teilen einer 
Anamnese (B1) 

J. Glaeser Sa, 24.01., 
15.30 – 17.00, 
17.15 – 18.45 

E3 

Antragsseminar mit Beispiel des 
Dozenten (B1) 

J. Glaeser Mi, 28.01., 
17.15 – 18.45 

E3 

Vorstellung und Diskussion einer 
Kasuistik des Dozenten (B1) 

J. Glaeser Mi, 04.02., 
17.15 – 18.45 

E3 

Eisenbahn (B2) K. Rugenstein Fr, 06.02., 
17.30 – 19.00 

UG 200 
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1. Theorie der Psychoanalyse und Psychotherapie 

 

 

Arbeiten mit freier Assoziation und 
gleichschwebender Aufmerksamkeit 
(B2) 

K. Rugenstein Sa, 07.02., 
10.00 – 11.30 

UG 200 

Zwangsneurose (A2) E. Randebrock-
Degenhardt 

Mi, 18.02., 
17:15 – 18:45 

E3 

Wirkfaktoren in der Multimodalen 
Psychotherapie (A9) 

A. Völker Mo, 02.03., 
18.15 – 19.45 

E3 

Psychopharmakologie (A8) E. Randebrock-
Degenhardt 

Mi, 04.03,        
17.15 – 18.45 

E3 

Hypochondrie (A2) I. Ropinski Mi, 18.03., 
25.03.,        
17.15 – 18.45 

E3 

Im Seminar sollen Referate zu ausgewählten Texten gehalten werden. Die Literatur wird 
rechtzeitig verschickt. 

Autistisch – autistoid – schizoid? 
(A2) 

H. Siegmund-
Glaeser 

Mi, 15.04., 
19.00 – 20.30 

E3 

Psychodynamische Konzepte der 
Angst II (A2) 

D. Kuttenkeuler Sa, 18.04., 
09.30 – 11.00 

E3 

Tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie: Kurz- und 
Langzeittherapie, Krisenintervention 
(B4/5) 

H. Schürmann Mi, 22.04., 
17.15 – 18.45 

E3 
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1. Theorie der Psychoanalyse und Psychotherapie 

 

Der Beginn einer neuen Gruppe:   
Die erste Gruppensitzung        
(A6/B8) 

D. Kuttenkeuler Sa, 30.05.,       
09.30 – 11.00  

E3 

Stalking (A2) S. Schmidt Mi, 17.06.,       
17.15 – 18.45  

E3 

Arbeiten mit dem körperlichen 
Unbewussten – Somatische 
Narration als Methode zur 
Verankerung des Durcharbeitens 
im Körper-Selbst (A2) 

S. Leikert Fr, 26.06., 
17.00 – 18.30 

UG 200 
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2.  Theorie und Technik der diagnostischen Verfahren 

 

Erstinterviewseminar (B1)             
in Kombination mit 
Anamneseseminar (B1) 

H. Schürmann Mo, 09.03. und 
Mo, 23.03., 
18.15 – 19.45 

E3 

 H. Siegmund-
Glaeser 

Mo, 11.05. und 
Mo, 01.06., 
18.15 – 19.45 

E3 

Anamneseseminar (B1) H. Siegmund-
Glaeser                  

Mo, 16.02., 
18.15 – 19.45 

E3 

 I. Ropinski Mi, 20.05., 
19.00 – 20.30 

E3 

 K. Vincent           Mo, 08.06., 
18.15 – 19.45 

E3 
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3. Praxis der Psychoanalyse und Psychotherapie  
Kasuistisch-technische Seminare 

Mit (+) gekennzeichnete Veranstaltungen sind nur für Teil-
nehmer:innen der psychoanalytischen und tiefenpsychologisch 
fundierten Aus- und Weiterbildung nach dem Vorkolloquium.  

 

Kasuistisch-technisches Seminar 
(Psychoanalyse) (B6) (+) 

K. Rugenstein,                 
S. Schmidt             

Sa, 07.02., 
11.45 – 13.15 

UG 200 

 E. Randebrock-
Degenhardt,            
K. Vincent    

Mi, 04.03., 
19.00 – 20.30 

E3 

 H. Schürmann,      
I. Ropinski 

Mi, 25.03., 
19.00 – 20.30 

E3 

 D. Kuttenkeuler,  
K. Vincent              

Sa, 18.04., 
11.15 – 12.45 

E3 

 H. Schürmann,      
E. Randebrock-
Degenhardt              

Mi 22.04., 
19.00 – 20.30 

E3 

 S. Leikert,              
N.N.                            

Sa, 27.06., 
11.15 – 12.45 

E3 
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3. Praxis der Psychoanalyse und Psychotherapie  
Kasuistisch-technische Seminare 

Mit (#) gekennzeichnete Veranstaltungen sind nur für Teilnehmer:in-
nen der psychoanalytischen und tiefenpsychologisch fundierten Aus- 
und Weiterbildung nach der endgültigen Zulassung am Institut. 

 

Kasuistisch-technisches Seminar 
(Ambulante tiefenpsychologisch 
fundierte Psychotherapie)      
(B5) (#) 

K. Vincent,            
H. Siegmund-
Glaeser    

Mi, 28.01., 
19.00 – 20.30 

E3 

 E. Randebrock-
Degenhardt,         
S. Schmidt 

Mi, 18.02., 
19.00 – 20.30 

E3 

 I. Ropinski,            
T. Sprengeler 

Mi, 18.03., 
19.00 – 20.30 

E3 

 H. Schürmann,             
K. Vincent                         

Mi, 29.04., 
19.00 – 20.30 

E3 

 D. Kuttenkeuler,  
T. Sprengeler 

Sa, 30.05., 
11.15 – 12.45 

E3 

 S. Schmidt,             
J. Glaeser 

Mi, 17.06., 
19.00 – 20.30 

E3 

 S. Leikert,               
S. Schmidt 

Sa, 27.06., 
09.30 – 11.00 

E3 
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3. Praxis der Psychoanalyse und Psychotherapie  
Kasuistisch-technische Seminare 

 

Behandlungstechnisches 
Seminar (Vorstellung der 
Kasuistiken der Wbt.) (B5) 

E. Randebrock-
Degenhardt         
 

Mi, 11.02., 
19.00 – 20.30 

E3 
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4. Seminare der Klinik Wittgenstein in Zusammenarbeit mit dem IPPSW 

 Veranstaltungen zu OPD-3: 19.03. (Herr Stasch)                                 
11.06. (Herr Heuft)                                               

5.  Veranstaltungen in Zusammenarbeit mit der DPG-AG 

6. Überregionale Veranstaltungen der DPG (für Wbt.) 

Überregionale KtK für Kandidat:innen der DPG und DPG/IPA (nach dem 
Vorkolloquium) am 13.02. – 15.02. in Göttingen 

 Weitere Veranstaltungen: siehe Homepage der DPG  

 

7. Semesterbesprechung 

 

 

 

Eisenbahn (B2) K. Rugenstein Fr, 06.02., 
17.30 – 19:00 

UG 200 

Arbeiten mit dem körperlichen 
Unbewussten – Somatische 
Narration als Methode zur 
Verankerung des Durcharbeitens 
im Körper-Selbst (A2) 

S. Leikert Fr, 26.06., 
17.00 – 18.30 

UG 200 

Semesterbesprechung Dozent:innen, 
Aus- und Weiter-
bildungsteil-
nehmer:innen 

Mi, 20.05., 
17.15 – 18.45 

UG 200 
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Anschriften 

 

Frau A. Fels Pieperstr. 37, 44789 Bochum, Tel.: 
0234/60492540 
fels-rodewig@psycho-med-zentrum.de 

Frau Dr. med. N. Fenner fennern@yahoo.de 

Herr Dipl.-Psych. J. Glaeser Im Gunzetal 41, 57319 Bad Berleburg 
Tel.: 02751/8927080 
praxis.glaeser@gmx.de 

Herr Dr. med. C. Holzapfel Albert-Schweitzer-Campus 1, Geb. A9, 
48149 Münster, Tel.: 0251/8352902 
christian.holzapfel@ukmuenster.de 

Frau Dipl.-Psych. Frankfurterstraße 4, 35037 Marburg 
A. Jessen-Klingenberg Tel.: 06421/25469 

Frau Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Wilhelmstraße 42, 35037 Marburg 
H. Krüger-Kirn Tel.: 06421/21722   
 helga_kirn@hotmail.com 

Herr Dipl.-Psych. S. Krutzenbichler Bismarckstr. 19, 57319 Bad Berleburg  
Tel.: 02751/2195 
sebastian.krutzenbichler@t-online.de 

Frau. Dipl.-Psych. D. Kuttenkeuler Am Mühlenberg 9, 53127 Bonn  
Tel.: 0228/9766360 
d.kuttenkeuler@gmx.de 

Herr Dr. med. R. Mersmann  Sählingstr. 60, 57319 Bad Berleburg 
Tel.: 02751/81-1329 
richard.mersmann@johanneswerk.de 

Frau E. Randebrock-Degenhardt Wilhelm-Busch-Str. 1, 35279 Neustadt-
Mengsberg, Tel.: 06692/2026666 
eva.randebrock-degenhardt@web.de 

Frau Dipl.-Psych. I. Ropinski An der Haustatt 5, 35037 Marburg
 Tel.: 06421/1866226 
 praxis.ropinski@gmail.com 

Frau Dipl.-Psych. S. Schmidt Cyriaxstr. 12, 35043 Marburg 
Tel.: 06421/1862049 
sil.schmidt@web.de 

 

 

mailto:praxis.glaeser@gmx.de
mailto:d.kuttenkeuler@gmx.de
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Herr Dipl.-Psych. H. Schürmann Mühlwiese 34, 57319 Bad Berleburg 
Tel.: 02751/2361 
hermann@schuermanns.de 

Frau Dipl.-Psych.  Im Gunzetal 41, 57319 Bad Berleburg 
H. Siegmund-Glaeser Tel.: 02751/8927081 
 praxis.siegmund-glaeser@web.de 

Herr Dr. med. H.-Th. Sprengeler Breslauer Str. 20, 57319 Bad Berleburg 
Tel.: 02751/2303 
th.sprengeler@t-online.de 

Frau Dipl.-Psych. K. Vincent Sählingstr. 60, 57319 Bad Berleburg 
 Tel.: 02751/81-1226 
 katinka.vincent@johanneswerk.de 

Frau Dipl.-Psych. Gladenbacher Weg 17A, 35037 
L. Werthmann-Resch  Marburg, Tel.: 06421/176708 
  

 

Gastdozent:innen:   

Herr Dr. U. Hock Eichenallee 53, 14050 Berlin             
Tel.: 0152/31931276 
udo.hock@web.de  

Herr Dr. S. Leikert Lindenstraße 8, 66128 Saarbrücken 
S.Leikert@web.de 

Frau Dr. med. W. Nagell Pagodenburgstr. 4, 81247 München 
dr.waltraud-nagell@t-online.de 

Frau Dr. med. J. Nonn Sählingstr. 60, 57319 Bad Berleburg       
Tel.: 02751/81-1451  

Herr K. Rugenstein rugenstein@praxis-berlin-mitte.de 

Herr Dr. A. Völker Sählingstr. 60, 57319 Bad Berleburg             
Tel.: 02751/81-1211                
alexander-voelker@johanneswerk.de 
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Terminübersicht der Einzelveranstaltungen 

 
 

   17.15 Uhr (Mi) 19.00 Uhr (Mi) 18.15 Uhr (Mo) 

Januar Mo 05.01.    

 Mi 07.01.    

 Mo 12.01.    

 Mi 14.01.    

 Mo 19.01.    

 Mi 21.01. Glaeser S Glaeser S  

 Sa 24.01. 09:30 Glaeser S 11:15 Glaeser S  

   13:45 Glaeser S 15:30 Glaeser S 17:15 Glaeser S 

 Mo 26.01.    

 Mi. 28.01. Glaeser S Vincent/Siegmund-

Glaeser KTS TP 

 

Februar Mo 02.02.    

 Mi 04.02. Glaeser S   

 Fr 06.02. 17:30 Rugenstein S   

 Sa 07.02 10:00 Rugenstein S 11:45 Rugenstein/ 

Schmidt KTS PA 

 

 Mo 09.02.    

 Mi 11.02.  Randebrock-

Degenhardt BTS 

 

 Mo 16.02.   Siegmund-

Glaeser A 

 Mi 18.02. Randebrock-

Degenhardt S 

Schmidt/Randebrock-

Degenhardt KTS TP 

 

 Mo 23.02.    

 Mi 25.02.    

März Mo 02.03.   Völker S 

 Mi 04.03. Randebrock-

Degenhardt S 

Vincent/Randebrock-

Degenhardt KTS PA 

 

 Mo 09.03.   Schürmann EI a1 

 Mi 11.03.    

 Mo 16.03.    

 Mi 18.03. Ropinski S Ropinski/Sprengeler 

KTS TP 

 

 Mo 23.03.   Schürmann A a2 

 Mi 25.03. Ropinski S Ropinski/Schürmann 

KTS PA 

 

 Mo 30.03.    
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17.15 Uhr (Mi) 19.00 Uhr (Mi) 18.15 Uhr 

(Mo) 

April Mi 01.04.    

 Mo 06.04. Ostermontag   

 Mi 08.04.    

 Mo 13.04.    

 Mi 15.04.  Siegmund-Glaeser S  

 Sa 18.04. 09:30 Kuttenkeuler S 11:15 Kuttenkeuler/ 

Vincent KTS PA 

 

 Mo 20.04.    

 Mi 22.04. Schürmann S Schürmann/Randebrock-

Degenhardt KTS PA 

 

 Mo 27.04.    

 Mi 29.04.  Schürmann/Vincent 

KTS TP 

 

Mai Mo 04.05.    

 Mi 06.05. Semestervorbe-

sprechung 

  

 Mo 11.05.   Siegmund-

Glaeser EI b1 

 Mi 13.05.    

 Mo 18.05.    

 Mi 20.05. Semsterbesprechung Ropinski A  

 Mo 25.05. Pfingstmontag   

 Mi 27.05.    

 Sa 30.05. 09:30 Kuttenkeuler S 11:15 Kuttenkeuler/ 

Sprengeler KTS TP 

 

Juni Mo 01.06.   Siegmund-

Glaeser A b2 

 Mi 03.06.    

 Mo 08.06.   Vincent A 

 Mi 10.06.    

 Mo 15.06.    

 Mi 17.06. Schmidt S Schmidt/Glaeser KTS 

TP 

 

 Mo 22.06.    

 Mi 24.06.    

 Fr 26.06. 17:00 Leikert S   

 Sa 27.06 09:30 Leikert/ 

Schmidt KTS TP 

11:15 Leikert/N.N. KTS 

PA 

 

 Mo 29.06.    

 
A: Anamneseseminar; EI: Erstinterviewseminar; S: Seminar; BTS: Behandlungstechnisches 
Seminar; KTS TP: Kasuistisch-technisches Seminar (Tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie); KTS PA: Kasuistisch-technisches Seminar (Analytische Psychotherapie). 
a1 und a2: EI und A sind verbunden, gleiche/r Kandidat/in und gleiche/r Patient/in 


